Vader en zoon genieten 'langs de bak'
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Vader Henny en zoon Marco Furer. foto Do Visser/De Gelderlander

WEURT - Vader en zoon Furer staan steeds vaker gezamenlijk 'langs de bak'. Vader Henny is met recht een icoon in de
regionale zwemwereld. De Nijmegenaar gaat volgend seizoen zijn veertigste (!) jaar als zwemcoach tegemoet.

Een mooi moment om af te bouwen, meent hij. Zoon Marco neemt stilaan de taken als hoofdtrainer van Aqua Novio'94 van zijn
vader over.

Ze kunnen uren onderhoudend over het wedstrijdzwemmen praten. Namen van talenten vliegen over tafel, de opbouw van
schema's wordt uitgelegd, en vader en zoon knikken heftig als de ander nog eens benadrukt dat jonge zwemmers vooral 'heel
veel plezier' in de sport moeten hebben. "Het is belangrijk dat je kinderen leert hun sport vooral leuk te vinden", doceert Henny
Furer.

Hij put inmiddels uit 39 jaar ervaring, was trainer van de wedstrijdzwemmers bij diverse verenigingen in de regio. Kort na de
fusie in 1994 kwam Henny Furer bij Aqua Novio terecht. "Ik was net gestopt bij Beuningen, had er eigenlijk genoeg van",
herinnert de krasse zeventiger zich. "Rob Arbeider vroeg of ik toch over te halen was. Hij kwam wel tien keer bij me langs. Op
een avond ben ik gaan kijken in het zwembad en toen was ik overstag. Ik zag meteen dat er behoorlijk wat talent in het water
lag. Ik kon het niet laten.”

Vader Furer kwam in de zwemsport terecht, omdat de destijds zesjarige Marco op doktersadvies op zwemmen moest. "Ik heb
zelf een atletiekachtergrond, maar je weet hoe het werkt. Je gaat een keertje kijken en raakt langzaamaan steeds meer
betrokken", legt Henny Furer uit.

Marco kan het beamen. Zijn zoontjes Tim en Sam liggen tegenwoordig ook al behoorlijk wat uren in het water. "In het begin
hielp ik mijn vader een beetje, afgelopen jaar ben ik echt intensief als trainer betrokken geweest. Komende jaren wordt het dus
nog drukker. Maar zoveel uren als mijn vader zal ik niet halen."

Henny Furer is allang opgelucht dat zijn zoon het plezier als trainer heeft gevonden. "Ik ben vooral blij voor de vereniging", zegt
hij. "Het gaat namelijk hartstikke goed met Aqua Novio. We hebben ruim honderd wedstrijdzwemmers, een mooie groep. We
hebben in jaren niet meer zo'n goede lichting gehad. Zo gaan we met zeven zwemmers naar de Nederlands
jeugdkampioenschappen, de afgelopen jaren hadden we er eentje of hooguit twee. Die zwemmers verdienen een goede
begeleiding. Of het nou mijn zoon is of een ander, ik ben blij dat iemand zijn nek uitsteekt en die kinderen de begeleiding geeft
die ze verdienen."

" Mijn vader blijft gelukkig wel betrokken", haakt Marco in. "Hij heeft natuurlijk een bulk ervaring. En we vullen elkaar goed aan.
Mijn vader vindt dat ik soms wel wat soepeler mag zijn. Dat botst best wel eens, het zorgt voor mooie discussies."

De toekomst van de wedstrijdzwemmers van Aqua Novio is voorlopig in ieder geval in goede handen. Vader en zoon Furer zijn
gedreven trainers. "Maar wij kunnen nog zo staan schreeuwen, de zwemmers moeten het zélf doen", benadrukt vader Henny
nog maar eens. "Daarom ben ik in 39 jaar ook nooit bij een prijsuitreiking geweest. Dan ga ik ergens op een afstandje staan.
Het gaat namelijk om die jongens en meiden, zij hebben een tijd neergezet en een prijs gepakt. Dan verdienen ze ook zelf de
complimenten. Veel te vaak zie ik trainers dan prominent naast de zwemmers stralen. Vreselijk."

"De mooiste complimenten krijg je toch van de zwemmers zelf", vult Marco Furer zijn vader aan. "We hebben bij Aqua Novio
een mooie, hechte groep wedstrijdzwemmers. Zwemmen is een heel individualistische sport, maar bij wedstrijden staan onze
zwemmers elkaar luidkeels aan te moedigen. Sinds kort allemaal gekleed in hetzelfde trainingspak. Een mooi gezicht. Het geeft
vertrouwen voor de komende jaren."

Bron : De Gelderlander


http://www.gelderlander.nl/multimedia/archive/00769/DG_FOTO4K_4601077-f_769827b.jpg

